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Votre itinéraire de 20 jours

Jour 1 | Départ de Montréal
Rencontre avec notre accompagnateur de l’équipe Traditours à l’aéroport de Montréal. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol à destination de Chennai, en Inde du Sud. Repas et nuit dans l’avion.

Jour 2 | Chennai (Inde du Sud)
Dès notre arrivée à Chennai, la capitale de l'État du Tamil Nadu, nous serons accueillis par notre guide national qui
partagera avec nous toutes les splendeurs de son pays. Transfert, installation et nuit à Chennai.

Jour 3 | Chennai – Mahabalipuram – Chennai
Déjeuner. Notre journée débutera par la visite du temple Kapleeswarar, dédié au
dieu Shiva, dans le quartier Mylapore. Tour panoramique de Chennai où nous
apercevrons, entre autres, le fort Saint-George, forteresse anglaise construite au
17  siècle, et le quartier historique de la ville. Dîner. Route vers Mahabalipuram.
Départ en autocar en direction du temple du Rivage afin d’en faire la visite. Édifié
sur un promontoire en bord de mer, ce monument historique nous surprendra
par sa beauté! Nous poursuivrons avec la visite des cinq Rathas. Cet ensemble
de temples fait référence au Mahabharata, un poème sacré de quelques dix-huit
livres relatant une mystérieuse épopée de la mythologie hindoue. Retour, souper
et nuit à Chennai.

  À ne pas manquer
Visite du temple Kapleeswarar
Tour panoramique de Chennai, incluant le quartier historique
Visite du temple du Rivage
Visite des cinq Rathas relatant la mythologie hindoue

e

Jour 4 | Kanchipuram - Chennai - Madurai (vol intérieur)
Déjeuner. Départ pour Kanchipuram, l’une des sept villes sacrées de l’Inde. Elle
est surnommée la « ville aux mille temples ». Visite de l’incontournable temple
Kailasanatha, construit au 8  siècle. Dîner. Route vers l’aéroport de Chennai et
envol vers Madurai, l’une des plus anciennes cités de l’Asie du Sud. Arrivée,
installation, souper et nuit à Madurai.

  À ne pas manquer
Visite de l'incontournable temple Kailasanatha

e
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Jour 5 | Madurai
Déjeuner. Visite du temple Thiruparakundram où un prêtre nous souhaitera,
selon la coutume, prospérité et bien-être. Route vers un petit village afin d’y
rencontrer les locaux et assister à un spectacle de danses folkloriques en
compagnie de plusieurs villageois, une expérience hors du commun. Par la suite,
nous aurons droit à un dîner intime chez une famille possédant une auberge-
restaurant. En après-midi, nous effectuerons un arrêt au Emporium Cottage
Arts avant de découvrir le temple de Sri Meenakshi, considéré par certains
comme l’un des plus impressionnants du pays. Ce chef-d’œuvre de l’architecture
dravidienne date du 17  siècle. Très fréquenté par les pèlerins, il est composé de
douze gopurams et est reconnu comme l’un des sites religieux les plus
importants de l’Inde. Le hall aux mille piliers est un incontournable! Ensuite,
c’est en rickshaw que nous découvrirons le marché local de Madurai. Souper et
nuit à Madurai.

  À ne pas manquer
Visite du temple Thiruparakundram et rencontre avec un prêtre
Démonstration de danses folkloriques dans un petit village
Découverte du temple de Sri Meenakshi
Promenade en rickshaw pour découvrir le marché local de Madurai

e

Jour 6 | Thekkady (région de Periyar)
Déjeuner. Route vers Thekkady, dans la région de Periyar. Arrivée à proximité de
Thekkady où la végétation luxuriante de l’État du Kerala nous surprendra. Nous
ferons une promenade en charrette à bœuf dans une ferme de pommes-
grenades. Poursuite en véhicule 4 x 4 afin de visiter une plantation d’épices.
Dîner sur le site. Les saveurs si particulières de la cuisine du Kerala prendront
tous leurs sens à la vue des champs de cardamome, poivre, café, vanille et bien
d’autres variétés. Transfert et installation à l’hôtel. En fin d’après-midi, nous
assisterons à une démonstration d’arts martiaux. Souper et nuit dans la région
de Periyar.

  À ne pas manquer
Promenade en charrette dans une ferme de pommes-grenades
Excursion en véhicule 4 x 4 dans une plantation d'épices
Démonstration d'arts martiaux
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Jour 7 | Allepey
Déjeuner. Départ pour Allepey, via une route panoramique de montagnes
bordée de plantations de thé et d’arbres à caoutchouc. En cours de route,
découverte d’une usine à thé. Arrivée, embarquement et installation à bord de
notre house-boat. Dîner à bord. En après-midi, nous changerons d’embarcation
le temps d’explorer les étroits canaux, ou backwaters de l’État du Kerala, un
véritable havre de paix dans un décor exotique. Retour à bord de notre bateau et
début de la navigation. En croisant différents villages et en naviguant d’îlots en
îlots, nous nous imprégnerons de l’atmosphère de la vie locale dans ces lieux où
la sérénité est reine. Souper et nuit à bord.

  À ne pas manquer
La route panoramique de montagne
Découverte d'une usine à thé
Embarquement en house-boat et dîner à bord
Exploration des étroits canaux appelés backwaters

Jour 8 | Kumbalanghi – Cochin
Déjeuner à bord. Débarquement et route vers Cochin. Visite du village de
Kumbalanghi. Entouré de rizières verdoyantes et d’un vaste réseau de lagunes,
de lacs et de canaux, cet endroit est des plus agréables. Ici, nous prendrons le
pouls du quotidien des villageois. Nous aurons droit à une démonstration du
travail d’un toddy-tapper, tout en dégustant un breuvage au lait de coco. Les
pratiques traditionnelles de cultures, pêches, tissages, etc. nous seront
également présentées. Poursuite de notre route vers Cochin, ville
enchanteresse, qui fut un point important de la voie reliant l’Europe à la Chine
sur la fameuse route de la soie. Arrivée, installation et dîner à l’hôtel. Nous
débuterons notre après-midi par la visite de l’église Saint- François, la plus
ancienne église européenne de l’Inde; Vasco de Gama, qui mourut en 1524, y a
été enterré. Souper. Retour et nuit à Cochin.

  À ne pas manquer
Visite du village de Kumbalanghi
Démonstration du travail d'un toddy-tapper et dégustation d'un breuvage
au lait de coco
Visite de l'église Saint-François de Cochin
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Jour 9 | Cochin - Colombo (Sri Lanka) (Vol international) –
Negombo
Déjeuner. Départ pour la visite guidée de Cochin avec le palais hollandais
Mattanchery. Construit par les Portugais, il abrite, entre autres, de fabuleuses
peintures murales représentant les épopées hindoues. En chemin, nous
apercevrons les fameux filets de pêche chinois qui, installés en bord de mer,
témoignent d’une technique particulière propre à cette région de l’Inde. Pour
finir, le quartier de Fort Cochin nous dévoilera un nombre incroyable de bâtisses
coloniales portugaises et néerlandaises. Dîner selon l’horaire du vol. Transfert à
l’aéroport et envol vers Colombo, au Sri Lanka. Arrivée et accueil par notre
guide national qui nous fera découvrir l’exotisme de son île. Transfert,
installation et souper à l’hôtel. Nuit dans la région de Negombo.

  À ne pas manquer
Visite guidée de Cochin, incluant le palais hollandais Mattanchery
Observation des techniques de pêche aux filets chinois, propre à cette
région
L'architecture variée du quartier de Fort Cochin

Jour 10 | Région de Negombo
Déjeuner et départ pour la visite guidée de Negombo, un petit village de
pêcheurs animé et très pittoresque. Nous aurons l’occasion de découvrir son
marché aux poissons. Dîner à l’hôtel. Après-midi de détente pour profiter de la
mer et des installations de l’hôtel. Souper à l’hôtel. Nuit dans la région de
Negombo.

  À ne pas manquer
Visite guidée de Negombo, petit village de pêcheurs
Découverte du marché aux poissons

Jour 11 | Parc national Minneriya – Sigiriya
Déjeuner. Départ vers Sigiriya. Arrivée, installation et dîner à l’hôtel. Cet après-midi sera consacré à un safari en véhicule 4
x 4 dans le parc national Minneriya afin d’observer, notamment, les éléphants en liberté. Retour et souper à l’hôtel. Nuit à
Sigiriya.

  À ne pas manquer
Safari en véhicule 4 x 4 dans le parc national Minneriya
Observation des éléphants en liberté
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Jour 12 | Sigiriya – Polonnaruwa – Sigiriya
Déjeuner. Visite du Rocher du Lion, véritable forteresse construite sur un
énorme rocher, inscrit au patrimoine de l’UNESCO. De là-haut, nous aurons une
vue panoramique d’une beauté prodigieuse sur la jungle verte et sur le bleu
lumineux du ciel. Dîner. Nous poursuivrons par la visite du site archéologique de
Polonnaruwa et découvrirons de grandes ruines de l’ancienne capitale royale.
Visite d’un atelier de sculpture sur bois où les artisans travaillent à maintenir
vivantes leur culture et leurs traditions. Retour et souper à l’hôtel. Nuit à
Sigiriya.

  À ne pas manquer
Visite du Rocher du Lion, inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO
Visite du site archéologique de Polonnaruwa
Visite d'un atelier de sculpture sur bois

Jour 13 | Dambulla – Matale – Kandy
Déjeuner. Départ pour la visite du temple rupestre de Dambulla aux 157 statues.
Nous visiterons les grottes les plus impressionnantes du pays dont les parois
sont entièrement recouvertes de fresques racontant la vie de Bouddha. Nous
poursuivrons notre route vers Matale, une petite cité encerclée de montagnes et
de plantations, pour un dîner typique sri lankais dans une herboristerie. La route
vers Kandy, capitale des hautes terres, nous offrira un beau spectacle à travers
ses paysages grandioses et ses champs de rizières. Visite d’une fabrique de batik,
le tissu typique de l’île. Les artisans se feront un plaisir de nous expliquer les
techniques d’impression ainsi que les différentes étapes de fabrication de ces
œuvres d’art. Arrivée à Kandy et installation à l’hôtel. Départ pour assister à un
spectacle de danses kandyennes avec démonstration de marche sur le feu au
Grand Théâtre de Kandy. Souper à l’hôtel. Nuit à Kandy.

  À ne pas manquer
Visite du temple rupestre de Dambulla
Exploration des grottes recouvertes de fresques
Dîner typique sri lankais dans une herboristerie
Visite d'une fabrique de batik et initiation aux techniques d'impression
Spectacle de danses kandyennes et démonstration de marche sur le feu

Jour 14 | Pinnawela – Peradeniya – Kandy
Déjeuner et départ vers Pinnawela pour la visite d’un lieu unique : l’orphelinat
des éléphants. Retour à Kandy. Dîner. Cet après-midi, nous réaliserons une visite
du temple de la dent de Bouddha, l’un des hauts lieux du bouddhisme. Nous
poursuivrons avec la découverte du jardin botanique royal de Peradeniya, l’un
des plus beaux jardins tropicaux au monde! Souper à l'hôtel. Nuit à Kandy.

  À ne pas manquer
Visite d'un orphelinat d'éléphants à Pinnawela
Visite de la ville de Kandy et du temple de la dent de Bouddha
Découverte du jardin botanique royal de Peradeniya
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Jour 15 | Kandy – Gampola – Nuwara Eliya
Déjeuner. Départ pour la gare de Kandy. C’est à bord d’un train que nous nous
rendrons jusqu’à Gampola. Nous traverserons les hautes terres et les plus
célèbres plantations de thé au monde. Dîner suivi de la visite d’une plantation de
thé et d'une dégustation. Continuation vers Nuwara Eliya, nichée au pied du
mont Pidurutalagala, le plus haut pic du Sri Lanka. Installation et souper à l’hôtel.
Nuit à Nuwara Eliya.

  À ne pas manquer
Excursion en train de Kandy à Gampola
Visite d'une plantation de thé et dégustation

Jour 16 | Région de Kalutara
Déjeuner. Route vers la région de Kalutara reconnue pour ses stations
balnéaires. Arrivée, installation et dîner à l’hôtel. Temps libre afin de profiter des
installations de l’hôtel et de sa plage. Souper à l’hôtel. Nuit dans la région de
Kalutara.

  À ne pas manquer
Après-midi libre pour profiter des installations de l'hôtel et de la plage de
Kalutara

Jour 17 | Galle – Région de Kalutara
Déjeuner. Route vers Galle où nous visiterons la vieille ville, inscrite au
patrimoine mondial de l’UNESCO. C’est en parcourant ses remparts construits
par les Hollandais que nous découvrirons différents bastions. Dîner. Retour à
l’hôtel où vous pourrez profiter des installations. Souper à l’hôtel. Nuit dans la
région de Kalutara. 

  À ne pas manquer
Visite de la vieille ville de Galle, inscrite au patrimoine mondial de
l'UNESCO
Après-midi libre pour profiter de la mer et des installations de l'hôtel
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Jour 18 | Région de Kalutara
Déjeuner. Journée libre afin de profiter des installations de l’hôtel. Dîner et
souper à l’hôtel. Nuit dans la région de Kalutara.

  À ne pas manquer
Journée libre pour profiter des installations de l'hôtel et de la plage 

Jour 19 | Colombo - Montréal
Déjeuner. Transfert en direction de Colombo. Dîner au restaurant. Tour panoramique de la ville de Colombo afin de
découvrir les beautés de cette ville coloniale. Retour à l’hôtel, temps libre pour profiter des installations et souper.
Transfert à l’aéroport de Colombo et assistance aux formalités d’enregistrement et vol de retour vers Montréal. Repas et
nuit à bord.

  À ne pas manquer
Tour panoramique de Colombo

Jour 20 | Arrivée à Montréal
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Inclusions
Les vols internationaux Montréal / Chennai &
Colombo / Montréal

Le vol intérieur Chennai / Madurai  & Cochin /
Colombo 

Les taxes internationales et nationales
d’aéroports

Le fonds d’indemnisation OPC

Un accompagnateur de l’équipe Traditours
durant tout le séjour

Des guides nationaux parlant français durant
tout le séjour

Tous les transports et transferts en autobus
climatisé

16 nuitées en hôtels 4*, 4* supérieurs et 5*

1 nuitée à bord d’un house-boat

Le port des bagages, au besoin

Les taxes et services

Tous les repas, sans exception, tels que
mentionnés au programme, dont :
- un dîner chez une famille possédant une
auberge-restaurant dans la région de Madurai
- un dîner dans une ferme d’épices dans la région
du Periyar
- un dîner typique sri lankais dans une
herboristerie de Matale

Toutes les visites, découvertes, droits d'entrée et
activités mentionnés au programme, dont :

En Inde du Sud
 Chennai 

Visite du temple Kapaleeswarar; tour
panoramique de la ville où nous apercevrons le
fort Saint-George et le quartier historique 

Mahabalipuram 

Visite des cinq Rathas

Kanchipuram 

Visite du temple Kailasanatha

Madurai 

Arrêt au Emporium Cottage Arts; découverte du
temple de Sri Meenakshi et de son hall aux mille
piliers; balade en rickshaw et découverte du
marché local

Allepey 

Visite d’une usine à thé

Kumbalanghi 

Découverte du village et de ses pratiques
traditionnelles; démonstration du travail d’un
toddy-tapper; dégustation d’un breuvage au lait
de coco

Cochin 

Visite guidée de la ville, de l’église Saint-François
et du palais hollandaise Mattanchery;
observation des filets de pêche chinois et
découverte du quartier de Fort Cochin

 

Au Sri Lanka 

Negombo 

Visite guidée de ce petit village de pêcheurs et
découverte de son marché aux poissons

Sigiriya 

Visite du Rocher du Lion, véritable forteresse

Polonnaruwa 

Visite du site archéologique et découverte de
ses grandes ruines; visite d’un atelier de
sculpture sur bois

Inclusions et exclusions
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Dambulla 

Visite de son temple rupestre et de ses grottes 

Matale 

Visite d’une fabrique de batik

Kandy 

Visite du temple de la dent de Bouddha

Peradeniya 

Visite du jardin botanique royal

Dans les environs de Gampola 

Visite d’une plantation de thé et dégustation

Galle 

Visite de la vieille ville avec ses remparts

Colombo 

Tour panoramique de la ville coloniale

Exclusions
Les frais d’obtention des visas pour l'Inde du Sud et le Sri Lanka, les dépenses personnelles et les pourboires.

En Inde du Sud

Au Sri Lanka 

Les coups de coeur Voyages Traditours inclus:

Mahabalipuram : visite du temple du Rivage

Madurai : au pied du temple Tiruparankundran, le prêtre nous souhaitera bien-être et prospérité, selon la
coutume; cérémonie traditionnelle avec danses folkloriques dans un village des environs

Tekkady : promenade en charrette à boeuf dans une ferme de pommes-grenades; visite d’une plantation
d’épices en véhicule 4 x 4; démonstration d’arts martiaux

Allepey : découverte des étroits canaux, appelés backwaters, à bord d’une embarcation

Parc national Minneriya : safari en véhicule 4 x 4

Kandy : spectacle de danses kandyennes et démonstration de marche sur le feu

Pinnawela : visite de l’orphelinat d’éléphants

De Kandy à Gampola : excursion en train
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Les plus Traditours

+ Des DOCUMENTS informatifs illustrés sur les régions visitées (par
couple ou par participant voyageant seul).

+ Le SOUVENIR d'un voyage inoubliable au cœur des traditions!

+ Les TRANSFERTS en autobus de Québec. 
https://traditours.com/nos-services#TransfertAutobus 

+ Une OFFRE spéciale hôtel aéroport de Montréal et stationnement. 
https://traditours.com/nos-services#HotelStationnement 

+ La possibilité de compenser les émissions de CO2 de nos voyages en 
plantant des arbres. https://traditours.com/compensation-carbone-
voyage 

+ Programme de reconnaissance Passeport Fidéli-T 
https://traditours.com/passeport-fideli-t 
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TRADITOURS.COM
info@traditours.com

BUREAU DE LAVAL

1575, boul. de l’Avenir
bureau 150
Laval, H7S 2N5

514 907-7712

BUREAU DE QUÉBEC

1305, boul. Lebourgneuf
bureau 120
Québec, G2K 2E4

418 907-9595

Votre itinéraire en image
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