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Votre itinéraire de 13 jours

VÉLO | Informations importantes
Ce circuit est effectué à vélo à assistance électrique (VAE)
Un choix judicieux de routes panoramiques vous permettra de découvrir les paysages spectaculaires de la région du
lac de Garde!
Ce circuit comprend un mélange de conditions routières ; pistes cyclables, routes de campagne, routes de villes,
routes en gravier, toutes adaptées aux vélos à assistance électrique (VAE) de montagne.
L'excursion à vélo sur 8 jours totalise un parcours d'approximativement 400 km et un dénivelé quotidien variable
(voir itinéraire).

Groupe à taille réduite | La taille maximale de ce groupe est limitée à 20 voyageurs (excluant l'accompagnateur).

Jour 1 | Montréal - Milan (Italie)

Rencontre avec notre accompagnateur de l’équipe Traditours à l’aéroport de Montréal. Assistance aux

formalités d’enregistrement et envol à destination de Milan, ville de la mode située au nord de l’Italie. Repas et

nuit à bord.

Jour 2 | Milan - Brescia - Manerba

Arrivée à Milan, rencontre avec notre représentant local, assistance et

transfert vers Brescia, deuxième plus grande ville de la Lombardie après

Milan et capitale italienne de la culture en 2023. Arrivée à Brescia, dîner

libre selon l’horaire du vol. Visite guidée de la ville et de ses principaux

attraits historiques et culturels, dont son centre historique remarquable

et le temple romain Capitolium Antico, vieux de 2000 ans. Transfert et

installation à l’hôtel à Manerba. Cocktail de bienvenue et apéritifs.

Souper et nuit à l'hôtel.

⭐  À ne pas manquer
• Visite guidée de Brescia

• Découverte du temple romain Capitolium Antico
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Jour 3 | Manerba - Desenzano - Sirmione - Manerba
Déjeuner à l’hôtel et prise de possession de nos vélos à assistance électrique
(VAE). Ce matin, départ à vélo avec nos guides vers le très joli village de
Desenzano del Garda, traversant la plaine et atteignant le lac de Garde.
Excursion en bateau privé vers la péninsule de Sirmione. Temps libre pour le
dîner et visite libre du château. En après-midi, retour à Desenzano et
continuation à vélo vers Padenghe. Montée à la Rocca di Manerba pour admirer
un magni�que panorama sur le lac de Garde. Retour à Manerba. Souper et nuit à
l'hôtel.

Distance : 45 km
Dénivelé +/- : +360 m / -410 m

⭐  À ne pas manquer
• Visite en bateau privé de la péninsule de Sirmione

• Visite en liberté du château de Sirmione

• Port de Desenzano del Garda et ses maisons de style vénitien

• Montée jusqu'à la Rocca di Manerba

Jour 4 | Manerba - Valtenesi - Salo - Gardone - Toscolano
Moderno
Déjeuner à l'hôtel puis départ à vélo avec nos guides. Nous ferons la traversée
du Valtenesi, une région riche en oliveraies et en vignobles avec une vue
splendide sur le lac. Dîner léger avec dégustation d'huile d’olive et de vin en
cours de route. Nous poursuivrons vers Salo et temps libre pour visiter ce village
typique du lac de Garde. Continuation vers Gardone Riviera et visite du
Vittoriale degli Italiani, charmant complexe composé de monuments, de places,
d'un théâtre à ciel ouvert, de jardins et de cours d'eau. Ensuite, nous prendrons
la route vers Toscolano Maderno. Installation, souper et nuit à l'hôtel.

Distance : 40 km
Dénivelé +/- : +485 m / -481 m

⭐  À ne pas manquer
• Dégustation de vin et d’huile d’olive

• Temps libre pour découvrir le village de Salo

• Visite du Vittoriale degli Italiani

• Vue panoramique du lac de Garde
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Jour 5 | Toscolano Moderno - lac de Valvestino - Toscolano
Moderno
Déjeuner à l'hôtel. Avec nos guides, excursion à vélo jusqu’au plateau de
Toscolano Maderno et découverte du lac arti�ciel de Valvestino. Départ pour la
vallée des Papeteries et visite du musée du papier avec notre guide vélo.
Continuation vers la vallée de Camerate jusqu'au village de Navazzo. Sur les
rives du lac Valvestino, nous arriverons à l'ancien point de frontière entre le
royaume d’Italie et l’empire austro-hongrois de 1918. Arrêt au moulin
Valvestino et dîner léger avec dégustation de fromages locaux. Retour à
Toscolano Maderno. Souper et nuit à l'hôtel.

Distance : 60 km
Dénivelé +/-: +926 m / -926 m

⭐  À ne pas manquer

• Excursion sur le plateau de Toscolano Maderno

• Visite du musée du papier

• Dégustation de fromages locaux

Jour 6 | Toscolano Moderno - Cecina - Gargnano - Tignale -
Tremosine - Limone - Riva del Garda
Déjeuner à l'hôtel. Départ à vélo avec nos guides pour le village de Cecina,
traversée de la zone de golf verdoyante, et continuation vers Gargnano, ancien
village de pêcheurs. Montée vers le village de Tignale et arrêt a�n d’admirer la
vue panoramique sur le lac. Continuation jusqu'au village de Tremosine. Visite à
l’hacienda agricole Alpe del Garda et dégustation de ses fromages produits sur
place. Descente vers Limone durant laquelle nous emprunterons la
spectaculaire nouvelle piste cyclable Garda surplombant le lac. Arrêts photo.
Excursion en bateau à destination de Riva del Garda. Arrivée et installation à
l’hôtel. Souper et nuit.

Distance : 50 km
Dénivelé +/-: +1188 m / -1159 m

⭐  À ne pas manquer
• Dégustation de fromages à Alpe del Garda

• Piste cyclable de Limone sul Garda surplombant le lac

• Traversée en bateau à Riva del Garda
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Jour 7 | Riva del Garda (journée libre – km à votre guise)
Déjeuner à l'hôtel. Aujourd’hui est une journée libre pour pro�ter à votre guise
d’activités individuelles avec votre VAE ou à pied. Vous pourriez décider de
visiter la station balnéaire très raf�née de Riva del Garda à proximité. Temps et
dîner libres. Départ de Riva del Garda avec transfert en autobus au restaurant
pour un souper de viande salée, un plat typique de la région. Retour à Riva del
Garda en autobus et nuit à l’hôtel.

⭐  À ne pas manquer
• Journée libre

• Visite de Riva del Garda à votre rythme

• Pistes cyclables le long d'une rivière et de vignobles

• Souper d'une spécialité locale dans un restaurant typique

Jour 8 | Riva del Garda - route du Ponale - Lac de Ledro -
Riva del Garda
Déjeuner à l'hôtel. Avec nos guides, départ à vélo pour l'ascension de la fameuse
route du Ponale, ancienne route longue de 33 km et construite au 19  siècle à
même la paroi rocheuse du Monte Oro incorporant des passages à �anc de
montagnes et des tunnels. Maintenant fermée à la circulation automobile, elle
est exclusivement dédiée aux randonneurs et aux cyclistes qui la sillonnent.
Dîner libre au petit village de Pregasina offrant une vue panoramique. Montée
optionnelle à Punta Larici pour une vue époustou�ante de 360 degrés du lac de
Garde. Temps libre et retour à l'hôtel. Souper libre et nuit à l’hôtel.

Distance : 40 km
Dénivelé +/-: +714 m / -714 m

⭐  À ne pas manquer

• Route du Ponale à �anc de montagne

• Découverte du village de Pregasina

• Montée à Punta Larici (optionnel)

e
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Jour 9 | Riva del Garda - Malcesine - Monte Baldo - Riva
del Garda
Déjeuner à l'hôtel. Départ avec nos guides pour une excursion à vélo unique et
différente. Une fois à Malcesine, nous ferons l’ascension en téléphérique avec
nos vélos et atteindrons le point de départ de la balade, à plus de 1 700 m, au
sommet du Monte Baldo, le long d’un magni�que chemin de montagne avec une
vue à couper le souf�e. Nous continuerons notre parcours en redescendant vers
des régions plus méditerranéennes, un circuit vraiment excitant ! Dîner libre en
chemin. Nous reviendrons de l’arrière-pays calme à la rive plus animée de Riva
del Garda. Souper et nuit à l’hôtel.

Distance : 65 km
Dénivelé +/-: +364 m / -1686 m

⭐  À ne pas manquer
Ascension en téléphérique du Monte Baldo
Temps libre au sommet pour admirer le panorama des montagnes
Superbe descente par une route asphaltée en montagne

Jour 10 | Riva del Garda - Malcesine - Bardolino
Déjeuner à l'hôtel. Embarcation avec nos vélo à bateau sur le traversier pour un
retour à Malcesine a�n d'admirer paisiblement la vue du rivage à partir du lac. 
Malcesine est un charmant village médiéval dominé par le majestueux Castello
Scaligero, un château du XIIIe siècle offrant une vue panoramique sur le lac.
Malcesine séduit par ses ruelles pavées, ses maisons colorées et son ambiance
pittoresque. Nous repartons à vélo, avec nos guides, vers la partie sud-est du lac
pour compléter notre tour du lac. Diner libre en chemin dans un restaurant
panoramique. Nous redescendons au niveau du lac pour se rendre au village de
Bardolino célèbre pour son vin, ses places animées, son charmant port et sa
promenade au bord du lac . Installation, souper et nuit à l'hôtel.

Distance : 45 km
Dénivelé +/-: +578 m / -599 m

⭐  À ne pas manquer
Traversée en bateau pour admirer paisiblement le paysage du lac de Garde
Visite du village médiévale et pittoresque de Malcesine
Restaurant panoramique

Visite libre à Bardolino en soirée et marche sur sa promenade
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Jour 11 | Bardolino - Vérone - Bardolino
Déjeuner à l'hôtel. Nos guides nous mènerons à vélo vers la ville de Vérone.
Arrivée à Castelvecchio et stationnement de nos vélos. Visite guidée du centre
piétonnier et historique de Vérone incluant la Maison de Juliette, la Piazza Erbe
et les arènes (extérieur). Dîner et temps libres pour pro�ter de Vérone à notre
rythme. En �n d'après-midi, retour à Bardolino et remise de notre vélo. Souper
et nuit à l'hôtel.

Distance : 56 km (ou 28 km avec option véhicule de support pour le retour)
Dénivelé +/-: +93 m / -93 m

⭐  À ne pas manquer
• Visite guidée de Vérone

• Découverte extérieure de la Maison de Juliette, la Piazza Erbe et les

arènes de Vérone

Jour 12 | Bardolino - Venise - Mestre
Déjeuner à l'hôtel. Départ en autocar en direction de Venise-Tronchetto.
Rencontre avec notre guide local et départ en vaporetto vers la Place Saint-
Marc. Visite guidée de la ville. En arrivant, nous débuterons par une promenade
jusqu’au mythique pont des Soupirs. Nous poursuivrons notre visite guidée par
l’impressionnante place Saint-Marc, la basilique (extérieur), l’imposant palais
des Doges (extérieur), le Campanile (extérieur), la tour de l’Horloge (extérieur),
etc. Visite d'une verrerie typique avec démonstration. Dîner et après-midi libres
pour pro�ter de Venise à notre guise. Possibilité de faire une excursion en
gondole (en supplément, payable sur place). Souper d’au revoir à Venise. Retour
en vaporetto à Tronchetto pour transfert en autocar vers notre hôtel à Maestre.
Installation et nuit à l'hôtel.

⭐  À ne pas manquer

• Visite guidée de Venise

• Visite d’une verrerie typique

• Souper d’au revoir à Venise 

Jour 13 | Venise - Montréal
Déjeuner. Transfert à l’aéroport de Venise. Assistance aux formalités d’enregistrement et vol de retour pour Montréal.
Arrivée à Montréal.
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Inclusions
Les vols internationaux Montréal / Milan &
Venise / Montréal

Les taxes internationales d’aéroports

Le fonds d’indemnisation OPC

Un accompagnateur de l’équipe Traditours
durant tout le séjour

Des guides spécialisés VAE parlant français
pendant la durée du circuit à vélo (8 jours de
roulage)

Des guides locaux francophones pour les visites
à Brescia, Vérone et Venise

La location d’un vélo à assistance électrique de
qualité (VAE) EBike de marque BRINKE,
modèles: X2R ou Overland EP6 (ou similaire,
sujet à disponibilité sur place) avec casque de
protection, gourde d'eau et cadenas du jour 3 au
jour 10

L'assurance pour le VAE, offrant une couverture
contre le vol et les dommages accidentels
(*déductible de 500 Euros)

Un véhicule d’assistance disponible pour le
transfert des bagages et le support technique
durant les journées à vélo

Tous les transports et transferts en autobus
climatisé avec assistance à l'arrivée et au départ
et durant certaines activités aux jour 7 et jour 12

11 nuitées en hôtels 3* et 4* (normes locales)

Le port des valises au besoin

Les taxes et services

 Les repas mentionnés au programme, dont :
- Tous les déjeuners
- Dîner léger avec dégustation de vin et d’huile
d’olive dans la vallée du Valtenesi
- Dîner léger avec dégustation de fromages
locaux au moulin Valvestino
- Dîner et dégustation de fromages locaux à
Tremosine
- Souper typique à Cologna, près de Riva del
Garda
- Souper d'au revoir à Venise

Toutes les excursions, activités, visites guidées
et droits d’entrée tels que mentionnés au
programme, dont :

Brescia et ses environs

Visite guidée de la ville de Brescia et la
découverte du temple romain de
Capitolium Antico

Cocktail de bienvenue

Lac de Garde et ses environs

Excursion en bateau de la péninsule de
Sirmione

Visite du Vittoriale degli Italiani et ses
jardins

Visite du musée du papier

Traversée en bateau de Limone à Riva del
Garda, avec VAE inclus

Ascension en téléphérique de Malcesine à
Monte Baldo, avec VAE inclus

Traversée en bateau de Riva del Garda à
Malcesine, avec VAE inclus

Inclusions et exclusions
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Vérone

Visite guidée de la ville où nous verrons,
entre autres, les maisons historiques de
Roméo et Juliette, le marché Piazza delle
Erbe et les arènes romaines (extérieur)

Venise

Transfert en vaporetto vers la place Saint-
Marc

Visite guidée des monuments de la ville
(extérieur), avec entre autres,  le mythique
pont des Soupirs, l'impressionnante place
Saint-Marc, la basilique de Venise, le palais

des Doges, le Campanile et la Tour de
l'Horloge

Visite guidée d'une verrerie typique de
Venise

Note : Ce programme pourrait faire l’objet de modi�cations
mineures en raison d’impératifs locaux. Si tel était le cas, ces
modi�cations n’altèreront ni l’intérêt ni la qualité du séjour.
Voyages Traditours se dégage de toute responsabilité pour
tout changement de programme dû aux conditions
climatiques.

Exclusions
Les visites et repas libres (8 dîners et 1 souper) non mentionnés au programme, les boissons aux repas, les dépenses
personnelles, les pourboires et les frais d’obtention de l’ETIAS pour les Canadiens (autorisation électronique pour
voyager), si applicable.

Les coups de coeur Voyages Traditours inclus:

L'excursion en bateau autour de Sirmione

La piste cyclable de Limone, dominant le lac de Garde

La montée sur la route du Ponale à �anc de montagne

La descente du Monte Baldo à vélo

La traversée en bateau de Riva del Garda à Malcesine
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Les plus Traditours

+ Une POCHETTE souvenir personnalisée (par couple ou par
participant voyageant seul).

+ Le SOUVENIR d'un voyage inoubliable au cœur des traditions!

+ Les TRANSFERTS en autobus de Québec. 
https://traditours.com/nos-services#TransfertAutobus 

+ Une OFFRE spéciale hôtel aéroport de Montréal et stationnement. 
https://traditours.com/nos-services#HotelStationnement 

+ La possibilité de compenser les émissions de CO2 de nos voyages en 
plantant des arbres. https://traditours.com/compensation-carbone-
voyage 

+ Programme de reconnaissance Passeport Fidéli-T 
https://traditours.com/passeport-�deli-t 
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TRADITOURS.COM
info@traditours.com

BUREAU DE LAVAL

1575, boul. de l’Avenir
bureau 150
Laval, H7S 2N5

514 907-7712

BUREAU DE QUÉBEC

1305, boul. Lebourgneuf
bureau 120
Québec, G2K 2E4

418 907-9595

Votre itinéraire en image
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