Voyages

traditours

circuits et croisieres

Voyage organisé en Islande en randonnées

Islande randonnées (9 jours)
9 jours /10 au 18 aolt 2024

Groupe | Taille réduite
La taille maximale de ce groupe est limitée a 20 voyageurs (excluant 'accompagnateur).
Jour 1 | Montréal - Reykjavik

Rencontre a I'aéroport de Montréal avec notre accompagnateur de I'équipe Traditours. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol a destination de Reykjavik, capitale de I'lslande. Repas et nuit a bord.

Jour 2 | Reykjavik

Arrivée a Reykjavik et accueil par notre guide national francophone qui nous fera découvrir les beautés de I'lle de glace et de
feu a travers des randonnées pédestres sélectionnées pour nous. Départ pour une visite guidée a pied de Reykjavik au cours
de laquelle nous pourrons voir, entre autres, I'église Hallgrimskirkja, le monument « voyageur du soleil » et Harpa, centre social
et culturel a I'architecture moderne. Apres le diner, transfert et installation a I'h6tel. Aprés-midi libre. Souper. Nuit a Reykjavik.

A ne pas manquer
e Visite guidée a pied de Reykjavik
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Jour 3 | Péninsule de Snaefellsnes - Région de Borgarnes

Déjeuner. Départ en direction de la péninsule de Snaefellsnes, sur la cote ouest de I'lslande. Ce paysage saisissant, constitué
de falaises et de cbtes sauvages, est dominé par un volcan culminant a 1 446 m de hauteur. En chemin, nous ferons un arrét a
la plage Ytri Tunga, endroit idéal pour observer les phoques qui s’y prélassent au grand air. Poursuite de la route et découverte
du petit village et port de péche d’Arnarstapi. Une courte balade nous permettra de découvrir ses colonnes de basalte et autres
formations géologiques. Diner. En aprés-midi, lors de notre randonnée, nous emprunterons de sentiers qui nous meneront au
grandiose cratere d’Eldborg. Transfert vers la région de Borgarnes et installation a I'hétel. Souper et nuit dans la région de
Borgarnes.

Durée de marche : environ 2h00 (6km)
Dénivelé : 60 m
A ne pas manquer
e Arrét a la plage Ytri Tunga, endroit idéal pour observer les phoques

e Découverte du petit village et port de péche d'Arnarstapi

e Randonnée jusqu'au cratére d'Eldborg

Jour 4 | Vallée de Husafell - Cercle d’or

Déjeuner. Ce matin, nous nous arréterons aux magnifiques cascades Hraunfossar et Barnafossar dont I'eau est d’une couleur
unique. S’en suivra une randonnée dans la nature sauvage islandaise au coeur de la vallée de la région de Husafell. Diner
boite a lunch en cours de randonnée. Puis, départ vers le Cercle d’or afin d’y voir trois de ses sites les plus connus. Nous
débuterons par la faille de Thingvellir, a la frontieére des plaques tectoniques nord-américaine et eurasienne. Cet endroit
historique fut le lieu de rassemblement du plus vieux parlement du monde entre 930 et 1799. Par la suite, nous verrons I'un
des phénomenes géologiques des plus impressionnants; les geysers. Nous irons voir celui de Strokkur qui nous offrira un
spectacle grandiose. Enfin, nous admirerons I'impressionnante chute de Gullfoss, se trouvant sur I'une des riviéres glaciaires
d’Islande. Transfert, installation, souper et nuit a I'n6tel dans le Cercle d’or.

Durée de marche : environ 3h30 (9 km)
Dénivelé : 100 m

A ne pas manquer
e Randonnée cceur de la vallée de la région de Husafell
e Découverte de la faille de Thingvellir

e Découverte du geyser de Strokkur

e Découverte de I'impressionnante chute de Gullfoss
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Jour 5 | Landmannalaugar - Kirkjubaejarklaustur

Déjeuner. Nous prendrons la route vers les massifs colorés du Landmannalaugar, qui signifie « bains chauds des gens du pays
». Notre randonnée nous ménera a travers des décors surréalistes constitués de montagnes multicolores, de coulées de lave
et de fumerolles. Diner boite a lunch en cours de randonnée. Poursuite de notre découverte de cette magnifique région
volcanique. Nous aurons aussi la possibilité de faire une baignade dans une source naturelle d’eau chaude. Puis, transfert vers
Kirkjubaejarklaustur. Arrivée, installation a I'hétel, souper et nuit a Kirkjubaejarklaustur.

Durée de marche : environ 3h00 (7 km)
Dénivelé : 350 m
A ne pas manquer

e Randonnée dans les décors surréalistes du Landmannalaugar

e Baignade dans une source naturelle d’eau chaude

Jour 6 | Parc national du Vatnajokull - Kirkjubaejarklaustur

Déjeuner. La journée d’aujourd’hui sera consacrée a la découverte exceptionnelle du plus grand glacier d’Europe, le
Vatnajokull. Nous débuterons par une randonnée dans le parc naturel de Skaftafell, zone sauvage située dans le parc national
du Vatnajokull. Diner boite a lunch en cours de randonnée. Nous ferons ensuite une courte randonnée prés du lagon
Jokulsarlon. Nous pourrons y admirer des icebergs flottant sur les eaux cristallines. Retour a I'hétel, souper et nuit a
Kirkjubaejarklaustur.

Durée de marches : environ 6h00 (17 km) & 1h00 (5 km)
Dénivelé : 700m & O m
A ne pas manquer

e Randonnée dans une zone sauvage située dans le parc naturel de Skaftafell

e Courte randonnée prés du lagon Jokulsarlon afin d'y admirer des icebergs

Jour 7 | Promontoire de Ingolfshofdi - Région de Vik - Hella

Déjeuner. Départ en direction du promontoire de Ingolfshofdi. Nous traverserons une grande étendue de sable humide sur la
remorque d'un tracteur afin d’atteindre le promontoire. C’est ici que débutera notre randonnée durant laquelle nous
observerons une multitude d'oiseaux qui y nichent. Diner. Reprise de la route. Nous traverserons d’immenses champs de lave,
témoins de I'une des plus grandes éruptions volcanique de I'lle. Celle de Laki en juin 1783 fut si grande qu’elle a provoqué
plusieurs changements climatiques catastrophiques en Europe durant plusieurs années. Puis, nous rejoindrons la plage de
Reynisfjara, dans la région de Vik, ou les vagues viennent se jeter sur le sable noir. Arréts a la chute de Skdgafoss, ou ses
eaux tombent de 60 m de haut, et a la chute Seljalandsfoss, derriere laquelle nous passerons. Route vers Hella. Arrivée,
installation, souper et nuit a I'h6tel a Hella.

Durée de marche : environ 1h30 (3km)
Dénivelé : 70 m

A ne pas manquer
e Randonnée sur le promontoire de Ingolfshofdi
e Découverte de la plage de sable noir de Reynisfjara

e Arréts aux chutes de Skogafoss et Seljalandsfoss
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Jour 8 | Péninsule de Reykjanes - Reykjavik

Déjeuner. Ce matin, départ pour la péninsule de Reykjanes. Nous aurons 'occasion d’y découvrir les fumerolles de Krysuvik.
Puis, lors d’'une randonnée, nous admirerons les récentes coulées de lave des éruptions qui ont eu lieues les étés derniers.
Apres le diner, nous pourrons nous reposer dans les sources chaudes du trés célebre Blue Lagoon. Continuation vers
Reykjavik. Arrivée et installation a I’hétel. Souper d’au revoir. Nuit a Reykjavik.

Durée de marche : environ 2h00 (3 km)
Dénivelé : 100 m

A ne pas manquer
e Découverte des fumerolles de souffres de Krysuvik
e Randonnée pour admirer les récentes coulées de lave

e Repos dans les sources chaudes du trés célébre Blue Lagoon

Jour 9 | Reykjavik - Montréal

Déjeuner a I'hétel. Transfert a 'aéroport de Reykjavik. Assistance aux formalités d’enregistrement et envol vers Montréal.
Repas a bord. Arrivée a Montréal.
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Inclusions

e Les vols internationaux Montréal / Reykjavik & Reykjavik / Montréal

e Les taxes internationales d’aéroport

e Le fonds d’'indemnisation de TOPC

e Les services d'un accompagnateur de I'équipe Traditours durant tout le séjour

e Les services d'un guide national parlant frangais durant tout le séjour

e 6 nuitées en hotels 3* et 4* (normes locales) et 1 nuitée dans un hébergement de charme avec salle de bain partagée

e Tous les transports et les transferts en autocar climatisé

e Les taxes et services

e Tous les repas, sans exception, durant le séjour, tels que mentionnés au programme

e Toutes les excursions, activités, visites guidées et droits d’entrée tel que mentionnés au programme, dont :

Reykjavik

e Visite guidée a pied au cours de laquelle nous verrons, entre autres, I'église Hallgrimskirkja, le monument « voyageur

du soleil » et Harpa, centre social et culturel a I'architecture moderne

Péninsule de Snaefellsnes

e Arrét a la plage Ytri Tunga pour observer les phoques qui s’y prélassent

e Découverte du petit village et port de péche d’Arnarstapi
e Balade afin de découvrir des colonnes de basalte
Région de Husafell

e Arréts aux cascades Hraunfossar et Barnafossar

Cercle d’or

e Découverte de la faille de Thingvellir

e Découverte de l'impressionnant geyser de Strokkur
Région de Vik

e Découverte de la plage de sable noir de Reynisfjara

e Arréts a la chute de Skégafoss et a la chute Seljalandsfoss
Péninsule de Reykjanes

e Découverte des fumerolles et du lac glaciaire de Kleifarvatn

Randonnées

Au total, nous parcourrons environ 50 km tout au long de ce magnifique circuit, en plus des visites a pied dans les centres

urbains.
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Note : Toutes les informations concernant la durée des marches ainsi que leur dénivelé sont a titre indicatif seulement. Elles
ont été établies en considérant que les participants sont en bonne condition physique et que les conditions météorologiques
sont favorables. Voyages Traditours se réserve le droit de modifier certaines randonnées en raison d’impératifs locaux.

Exclusions

Les dépenses personnelles, les pourboires et les frais d’'obtention de 'ETIAS pour les canadiens (autorisation électronique
pour voyager), si applicable.

Les coups de coeur Voyages Traditours inclus:

e Découverte de I'impressionnante chute de Gullfoss, se trouvant sur I'une des rivieres glaciaires d’Islande dans le Cercle
d’or
e Baignade dans une source naturelle d’eau chaude dans le Landmannalaugar, magnifique région volcanique constituée
de montagnes multicolores, de coulées de lave et de fumerolles
e Détente dans les sources chaudes du trés célébre Blue Lagoon
e Une sélection judicieuse de sentiers de randonnée parmi les paysages les plus magnifiques d’Islande, dont:
- Une randonnée jusqu’au grandiose cratére d’Eldborg
- Une randonnée dans la nature sauvage islandaise au coeur de la vallée de la région de Husafell
- Une randonnée dans les décors surréalistes du Landmannalaugar
- Une randonnée dans le parc naturel de Skaftafell, zone sauvage situé dans le parc national du Vatnajokull
- Une courte randonnée prés du lagon Jokulsarlon ou nous pourrons y admirer des icebergs flottant sur les eaux

cristallines
- Une randonnée au promontoire de Ingolfshofdi durant laquelle nous observerons une multitude d'oiseaux
- Une randonnée pour admirer les récentes coulées de lave sur la péninsule de Reykjanes
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